
Príroda a človek 

 

Človek postupne stráca kontakt s prírodou. V dnešnej 

uponáhľanej dobe si len málokto nájde čas na aktívny 

oddych v prírode, ktorý je tak dôležitý pre fyzickú 

kondičku a často zanedbávanú psychohygienu.  

Ľudia podvedome hľadajú únik z každodenného stresu a 

aj preto si v blízkosti svojich obydlí vytvárajú vlastné oázy 

pokoja. Spoločné zelené priestory susedstiev, tzv. 

oddychovo-prírodné zóny, kde sa nájde pokojné miesto na 

oddych. Snahou obce bolo upraviť verejné priestory  tak, 

aby boli slušným vstupom do obce. Išlo predovšetkým o 

obnovu zelenej infraštruktúry v parku pri pamätníku 

padlých z II. sv. vojny, úpravu parkoviska pred kostolom, 

výmenu lavičiek a smetných košov. Lavičky sú dôležitou 

súčasťou verejných priestranstiev.  Je dôležité, aby boli 

všetky funkčné, bezpečné a estetické. Ak si na lavičku 

nemožno sadnúť, je zbytočná. Lavičky a koše musia slúžiť 

ľuďom tak, aby si na nich mohli posedieť a  načerpať 

potrebnú energiu pre život i oddych. 


